
 
 

عنوان : عوارض چشمی سارکوئیدوزیس 
دکتر حسن بهبودي، ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی گیلان 

 مرکر تحقیقات چشم دانشگاه علوم پزشکی گیلان
 :  چشم تحت تاثیر بسیاري از بیماریهاي سیستمیک قرار می گیرد .یکی از بیماریهاي مهم سیستمیک که چشم انسان را مقدمه

 دچار آسیب می کند بیماري سارکوئیدوز می باشد.
 سالگی دیده می شود .این بیماري 50 تا 20 بیماري سارکوئیدوز در هر سنی  انسان را مبتلا می کند ولی بیشتر در سن بحث :

% از بیماران سارکوئیدوز 25%-50عوارض مهمی بر روي ریه ها ، استخوانها ، چشم ، پوست و مغز دارد که عوارض چشمی آن در
 دیده می شود .گرفتاري پلک ها ، اوربیت ، غدد اشکی ، ملتحمه و سگمان قدامی و خلفی در چشم دیده می شود.

از علایم مهم این بیماري در چشم ، التهاب غدد اشکی ، ملتحمه و متعاقب آن خشکی چشم ، التهاب اتاق قدامی و ایجاد ندولهاي 
آیریس ، چسبندگی خلفی آیریس به لنز ، کاتاراکت ، التهاب ویتره ، گرانولوم عصب بینایی ، واسکولیت وریدهاي شبکیه و 

 در اطراف وریدها ، خونریزي هاي سطح رتین ، ادم سیستوئید ماکولا از علایم  مهم  Candle wax – Drippingعلامت مهم 
 سارکوئیدوز در چشم است.

 : علایم التهابی سارکوئیدوز در چشم می تواند به تشخیص بیماري در بیماران کمک کند و با داروهاي ضد التهابی نتیجه گیري
 درمان شود .در صورت عدم تشخیص و درمان می تواند منجر به کاهش شدید بینایی بیماران شود.
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